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Secretariaat : 
Sandra van Schie, Santorini 2, 2134 AR  Hoofddorp, tel: (023) 5634756 
Bankrekeningnummer: Rabobank 1344.84.584 
Ingeschreven bij de kamer van Koophandel te Haarlem onder KvK nummer 594194 
 

          www.devliegendeshuttle.nl 

Bestuur   
Voorzitter:    Aad Koeckhoven 

Tel: (023) 5634756     E-mail: bestuur@devliegendeshuttle.nl 
Activiteiten:    Coördineren activiteiten en representatie 
 

Secretaris:    Sandra van Schie 
Tel: (023) 5634756   E-mail: secretariaat@devliegendeshuttle.nl 

Activiteiten:    Ledenadministratie, notulen, correspondentie, jaarverslag 
 

Penningmeester:   Cor Leen 
Tel:  (023) 5652744    E-mail: penningmeester@devliegendeshuttle.nl 

Activiteiten:  Financiële administratie, begroting en jaarrekening

 
  

Zaaldienst (senioren)
Coördinator:    André Wellerdieck  

Tel: (023) 5621297     E-mail: andre.wellerdieck@12move.nl 
Zaaldienst dinsdag: Kees Bakker, Mariska van der Ster, Tim van Lieshout, Tim van der Hooft 
                  woensdag: André Wellerdieck, Jan Zandvliet, Ricardo Lunenburg 
Activiteiten:    Baanindeling, shuttlebeheer, coördinatie, opzetten en opruimen netten, 

beheer klok- en afschrijfsysteem, opvang en begeleiding nieuwe leden 
 
Competitie en training (senioren) 
Coördinator:    Marijke Mulder-de Leur 

Tel: (0252) 624390     E-mail: tc@devliegendeshuttle.nl 
Leden:     Dennis Koeckhoven (competitieleider)   

Remco Hultermans, vacature  
Activiteiten:  Competitieleiding, competitie indeling, trainingscoördinatie (selectie) en 

evaluatie trainers, trainingsaanpak, organisatie trainingsdeelname, 
shuttlekeuze (incl. bestellen veren shuttles), organiseren oefenwedstrijden 

 
Jeugd 
Coördinator:    Frank van de Paverd     E-mail: jeugd@devliegendeshuttle.nl 
Leden:    Joop van der Hooft, Daniël van der Hengst, Tim van Lieshout 
Activiteiten:  Organisatie en begeleiding speelavonden, jeugdtoernooien, uitwisselings-

wedstrijden, clubkampioenschappen en competitiebegeleiding incl. vervoer 
 
PR en Communicatie 
Coördinator:    Henk-Jan van der Molen 
    Tel: (06) 50836269     E-mail: pr@devliegendeshuttle.nl 
Leden en activiteiten: 
      Website:   Dennis Koeckhoven, Mereille Koeckhoven, Ivo van de Lagemaat  
      Clubblad eindredactie:  Sandra van der Hulst     E-mail: pr@devliegendeshuttle.nl 
                      verspreiding: Henk Jan van der Molen 
     Newsflash:   Ivo van de Lagemaat     E-mail: newsflash@devliegendeshuttle.nl       
     Publiciteit algemeen:  Henk-Jan van der Molen     E-mail: info@devliegendeshuttle.nl 
     Publiciteit 1e team:  Dennis Koeckhoven 
     Ledenwerving:  Henk-Jan van der Molen 
     Sponsoring/advertenties: Henk-Jan van der Molen 
     Clubshirts/materialen  Jan Suidgeest    
 
Evenementen (senioren) 
Coördinator:    Wim Smeijers, Tel: (023) 5631833     E-mail: toernooi@devliegendeshuttle.nl 
Leden:     Marga Eelman, vacatures 
Activiteiten:   Organisatie toernooien en activiteiten 

Commissie coördinatoren, leden en activiteiten

Bestuur en activiteiten  
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Inhoud 

Vacatures 
De vereniging is op zoek naar JOU! Zonder actieve en enthousiast leden die zich willen inzetten voor de 
vereniging is er geen Vliegende Shuttle. Benieuwd naar de mogelijkheden? Kijk snel op pagina 7!  
 
Doe je mee?  
Op pagina 8 vind je meer informatie over alle leuke activiteiten die de Evenementencommissie voor ons in 
petto heeft. Jij doet toch zeker ook mee? 
 
Badmintoncrisis!?! 
Heeft de heersende crisis ook daadwerkelijk zijn weerslag op onze mooie badmintonsport? Blader snel 
naar pagina 11 en oordeel zelf... 
 
Jeugd, jeugd, jeugd 
Ook in dit clubblad weer aandacht voor onze jeugdleden. Vanaf pagina 13 vind je informatie over het 
seizoen 2009-2010 en leuke verslagen van het Ouder-Kind toernooi en van de belevenissen van J4. 

En verder … 
 
Van de voorzitter 
 

Van de redactie  
 

Welkom aan nieuwe leden 
 

Vrijwilligers 
 

Algemene ledenvergadering  
 

Van de Technische Commissie 
 

Even voorstellen… 
 

Herenteam zonder epo geen kampioen 
 

Team 3 tegen Velsen 
 

Puzzelpagina 
 

De toekomst van het badminton (X) 
 

Themabijeenkomst ledenbeleid NBB 
 

Speelschema seizoen 2008-2009 

4 
 

5 
 

6 
 

6 
 

6 
 

9 
 

9 
 

10 
 

12 
 

15 
 

16 
 

17 
 

19 
 

 

Volgende uitgave 

De sluitingsdatum voor kopij  
voor het volgende clubblad is  

vrijdag 7 augustus 2009  
 

Kopij kun je mailen naar 
pr@devliegendeshuttle.nl  

CLUBSHIRTS    
 

Clubshirts bestellen 
Je kunt clubshirts bestellen bij Jan Suidgeest of 
via e-mail: suidgeest3@kpnplanet.nl 
 

Kosten 
T-shirts voor kinderen: € 10,- 
T-shirts voor volwassenen: € 15,- 
Polo shirts kinderen en volwassenen: € 20,- 
 

Let op! 
Volgens voorschriften dienen de competitiespelers 
te spelen in een clubshirt en een (donker)blauwe 
broek of rokje. 
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Afgelopen zaterdag 31 januari ben ik samen 
met Jacob Woudwijk naar de themabijeenkomst 
over vrijwilligersbeleid bij de NBB geweest. 
Henk-Jan van de Molen was ons vrijdagavond 
al voorgegaan voor de bijeenkomst over 
werving en behoud van leden. 
De badmintonbond timmert behoorlijk aan de 
weg om verenigingen bij te staan. Zo geven ze 
ook trainerscursussen en die wil ik toch wat 
extra onder de aandacht brengen. We weten 
allemaal dat het niet overloopt met trainers in 
badmintonland. Vind jij het ook wel wat om je te 
laten scholen tot badmintontrainer? Kijk dan op 
de site van de bond of neem contact op met 
Daniël of Mariska die de trainerscursus 
eerdaags gaan volgen. Samen of met meer-
deren zo’n cursus volgen is misschien nog wel 
leuker en je kan met elkaar mee rijden. 
En weet je: De vereniging steunt je deelname 
van harte en ondersteunt je ook financieel.  
 
Nu dan nog even terug naar het vrijwilligers-
beleid van onze vereniging. Het beleid moet nog 
worden opgezet of uit een archief opgevist 
worden. Dat lijkt vreemd, terwijl de vereniging 
toch al bijna 60 jaar bestaat. Toch zitten de 
vrijwilligers zonder beleid niet stil. 
Wat is en wordt er dan toch allemaal door hen 
gedaan??  
- De speelruimten zijn gehuurd en de shuttles  
  zijn aangeschaft. 
- De begroting is door de leden goedgekeurd en  
  de contributies zijn geïncasseerd. 
- De website is volledig bijgewerkt en wordt up  
  to date gehouden. 
- De zaaldiensten zijn op volle sterkte en op het  
  rooster is te zien wie er dienst heeft. 
- De clubbladen zijn weer samengesteld en bij  
  de leden bezorgd.  
- De Newsflash brengt ons maandelijks op de  
  hoogte van informatie en activiteiten. 
- De jeugd krijgt zijn badmintonlessen en nieuwe  
  jeugd maakt kennis met het badmintonspel. 
- Er is een ouder-kind toernooi en er zijn  
  verschillende extra activiteiten voor de jeugd. 
- De competitiedeelname bij de bond van de  
  senioren en junioren zijn geregeld, zo ook de   
  deelname aan de open team kampioenschap- 
  pen. 
- Trainingen voor jeugd en senioren zijn weer  
  bekend. 
- Het gluhweintoernooi is weer in december  
  evenals de finale van de teamchallenge op 16  
  mei. 
- De clubkampioenschappen worden in het  
  weekend van 18 en 19 april gehouden. 
 
 
 

 
 
- Het jubileumtoernooi met de vrijbuiters vindt  
  zondag 26 april plaats. 
- Bij voldoende belangstelling is er ook weer het  
  overzomeren. 
 
Alle activiteiten zijn en worden door vrijwilligers 
met enthousiasme opgepakt en uitgevoerd.  
Vrijwilligers komen en gaan en alleen als de 
vrijgekomen plaatsen weer worden ingenomen 
door andere leden blijft de vereniging bestaan 
en gaan de bestaande - en nieuwe activiteiten 
door. De Vliegende shuttle is er voor en door de 
leden, ook na 60 jaar. 
 
Tot slot, ook al heb ik de deelnemers van de 2 
kampioenteams al persoonlijk gefeliciteerd, 
alsnog bij deze proficiat met het behaalde 
succes! Het was spannend tot en met de laatste 
speeldag. Met een goede inzet en vooral het 
spelplezier is het door jullie gewonnen. 
En dat het niet altijd meezit heeft het 1e team 
ondervonden: ze zijn net aan gedegradeerd. 
 
Voor iedereen nog een prettige voortzetting van 
het seizoen en ik verwacht dat er veel leden 
meedoen met de clubkampioenschappen. 
Dus tot ziens 18 en 19 april! 
 
Aad koeckhoven 
 
 

 

Van de voorzitter 
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Wellicht is het je al opgevallen: dit clubblad is in 
een wat andere stijl dan de voorgaande met 
onder andere een gemoderniseerd logo en 
voorkant en ander lettertype voor de koppen. 
We zijn benieuwd wat je er van vindt, dus 
spreek de leden van de Commissie Pr en 
Communicatie aan op de speelavonden of laat 
het weten via pr@devliegendeshuttle.nl. We 
horen graag je mening! 
 
Voor mij is dit alweer het 9e clubblad in 4 seizoe-
nen dat ik heb mogen maken en samenstellen. 
En dit seizoen is tevens mijn 25e badmintonsei-
zoen! Een mooi moment om afscheid te nemen 
van deze leuke en mooie sport en onze gezel-
lige vereniging. Ik hou het even voor gezien, na 
twee lastige jaren met een pittige blessure en de 
bijkomende revalidatie waar veel tijd in is gaan 
zitten. Tijd om me wat meer met andere zaken 
bezig te gaan houden en mijn (sport)horizon wat 
te verbreden. 
 
De Commissie PR en Communicatie is daarom 
op zoek naar iemand die het samenstellen en 
vormgeven van het clubblad op zich wil nemen. 
Het clubblad komt twee keer per jaar uit, dus de 
tijdsinvestering is goed te overzien. En het is 
een leuke, zelfstandige taak met een heel 
tastbaar resultaat die bij alle leden onder de 
aandacht wordt gebracht. Meer informatie over 
deze en andere vacatures kun je nalezen op 
pagina 7. Ga er niet vanuit dat de andere leden 
het wel op zullen pakken of het beter kunnen, 
maar meld je aan voor een van de openstaande 
functies, want zonder vrijwilligers kan de vereni-
ging niet bestaan. We hebben je hard nodig! 
 
Dan wil ik tot slot alle leden en in het bijzonder 
de competitiespelers en mijn eigen teamleden 
Dennis, Ivo, Rogier, Mereille, Tanja en Aafke 
bedanken voor de gezellige jaren en de leuke 
tijd die ik heb gehad bij De Vliegende Shuttle. Ik 
zal er altijd met veel plezier op terugkijken. 
Henk-Jan, Addick en Aad, ik heb de samenwer-
king met jullie binnen de Commissie PR en 
Communicatie en het bestuur erg prettig en leuk 
gevonden, dank daarvoor.  
 
Alle goeds voor jullie allen op en naast de 
badmintonbaan en alvast een heel gezellig en 
succesvol seizoen 2009-2010 toegewenst.  
Wie weet tot ziens! 
 
Sandra van der Hulst 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Van de redactie 
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Vrijwilligers
 

Op 31 januari jl. had ik het genoegen om met onze 
voorzitter een bijeenkomst van de NBB bij te wonen 
omtrent het belang van vrijwilligers binnen een 
vereniging waarbij de vraag voorop stond hoe 
vrijwilligers te vinden, te behouden en goed afscheid 
van te nemen waarbij de cirkel weer van voor af aan 
begint. Een probleem dat bij nagenoeg elke vereniging 
voorkomt. 
 

Ik noem mijzelf een ad hoc vrijwilliger, indien er hand- 
en spandiensten moeten worden verricht, ben ik veelal 
bereid mijn medewerking hieraan te verlenen. Ik doe 
dit omdat ik De Vliegende Shuttle een leuke vereniging 
vind en ik dit mede door mijn inzet zo probeer te 
houden. Zonder vrijwilligers kan een vereniging niet 
bestaan of een activiteit niet doorgaan.  
 

Ik wil hierbij dan ook een oproep doen aan alle leden 
en ouders van junioren om, wanneer je wordt 
gevraagd wat werk te verzetten voor de vereniging, 
niet al bij voorbaat ‘nee’ te zeggen maar dit eens een 
kans te geven. Dit kan eenmalig zijn of voor (beperkte) 
langere tijd. Alleen op deze manier kunnen we ons 
ervan verzekeren dat we in de toekomst ook nog 
badminton kunnen spelen. 
 

Bij deze wil ik dan ook alle vaste vrijwilligers bedanken 
voor hun inzet. Ik hoop dat onze vereniging er meer 
kan verwelkomen. 
 

In het bijzonder wil ik Aad bedanken voor de leuke dag 
waarbij we ook nog hebben kunnen genieten van 
Nederlands topbadminton. 
 
Jacob Woudwijk 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Beste nieuwe leden,
 

Van harte welkom bij  
De Vliegende Shuttle! 

 
Leuk dat je lid bent geworden. We hopen dat je 
al snel net zo ‘shuttleverslaafd’ zult zijn als 
velen van ons en wensen je veel plezier en 
gezelligheid toe bij het uitoefenen van ‘het 
spelletje’.  
 

Voor sommigen zal dit het eerste clubblad zijn 
dat je na ‘binnenkomst’ bij onze vereniging 
ontvangt en natuurlijk hopen we dat je hierdoor 
snel je weg weet te vinden. Eén advies: neem 
actief deel aan onze activiteiten en je zult je 
snel andere leden leren kennen waardoor je je 
snel bij de Vliegende Shuttle thuis zult voelen. 
En dat zal zeker gebeuren wanneer we eens 
een beroep op je mogen doen voor assistentie 
bij een verenigingsactiviteit. Want onze 
vereniging draait voor meer dan 100% op 
vrijwilligers. 
 

We wensen je veel lees- én speelplezier toe. 
 

Algemene ledenvergadering 
 
Op verzoek van de leden om de ledenvergadering wisselend op een van de speelavonden in het Spectrum 
te houden, is gezocht naar een geschikte ruimte. Die ruimte hebben we gevonden met de vergaderlocatie 
van De Watervrienden. Met deze oplossing komen we tegemoet aan de wens van de leden om bij de 
vergaderingen aanwezig te kunnen zijn. Bij deze nodigen wij alle leden uit om aanwezig te zijn bij de 

 

Algemene ledenvergadering op dinsdag 14 april om 20.00 uur 
 
De voorlopige agenda is: 

- Verslag van de vorige ledenvergadering 
- Begroting voor seizoen 2009 / 2010 en vaststelling 
- Vaststelling van de contributie en de bijdragen 
- Invulling van de vacatures en werving nieuwe leden 
- Competitiedeelname junioren en senioren 
- Stand voorbereiding en inbreng ideeën voor het 60-jarig jubileum 

 

Wij zijn ons ervan bewust dat de leden ook nog willen spelen en houden daar rekening mee.  
 
Namens het bestuur, 
Aad Koeckhoven, voorzitter 
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Als penningmeester draag je zorg voor het financiële gedeelte van de vereniging, bijvoorbeeld het innen 
van contributie, betalen van rekeningen, opstellen van de jaarrekening enz. Informeer bij de huidige 
penningmeester Cor Leen (meestal spelend op de woensdagavond) of jij deze functie kan overnemen. 
Of stuur een e-mail: penningmeester@devliegendeshuttle.nl 
 

 
 
Een leuke, zelfstandige functie waarbij je twee keer per jaar het clubblad verzorgt. De redacteur doet de 
oproep voor kopij voor het clubblad en verzorgt de vormgeving en samenstelling van het clubblad. 
Andere taken die je samen met de andere commissieleden uitvoert, zijn o.a. het verzorgen van content 
voor de Newsflash en het bewaken van de huisstijl van de vereniging. Meer weten? Informeer bij Henk-
Jan van der Molen (speelt meestal op de dinsdagavond) of e-mail: pr@devliegendeshuttle.nl 
 

 
 
 
Heb jij organisatietalent? En wil je betrokken zijn bij de competitie, het organiseren van trainingen (ook 
voor recreanten) en het onderhouden van de contacten met de trainers van de vereniging? Word dan lid 
van deze commissie. Voor meer informatie kun je terecht bij Marijke Mulder-de Leur (meestal spelend op 
de dinsdagavond) of stuur een e-mail: tc@devliegendeshuttle.nl 
 

   
 
 
Het organiseren van toernooien, waaronder de clubkampioenschappen, is je tweede natuur. Informeer bij 
Wim Smeijers (meestal spelend op de woensdagavond) of mail naar: toernooi@devliegendeshuttle.nl 

 
 

V A C A T U R E S 

BadmintonVERENIGING De Vliegende Shuttle 
 
Met nadruk op VERENIGING, want dat zijn wij!  
Wat betekent dit? Dat je niet zomaar voor een paar uurtjes per week een baan huurt om te badmin-
tonnen, maar om gezamenlijk de sport badminton te beleven op al haar vlakken. 
 

Daar kom jij als lid om de hoek kijken. Want als jij je handen uit de mouwen wilt steken en een bij-
drage kan leveren aan de vereniging, dan behouden we een actieve vereniging, waar iedereen 
graag komt badmintonnen. 
 
Waar leidt dit allemaal naar toe? Naar jouw participatie!!! 
 
De badmintonVERENIGING De Vliegende Shuttle is op zoek naar enthousiaste leden die zich vanaf 
het seizoen 2009-2010 willen inzetten! 

De Commissie PR en Communicatie zoekt een REDACTEUR 

Voor het Bestuur zoeken wij een PENNINGMEESTER 

De Technische Commissie is op zoek naar een LID 

De Evenementencommissie zoekt een VOORZITTER 
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Van de EVENEMENTENCOMMISSIE

De Dubbelladder: 
een nieuw initiatief ! 

 
Het is een gebruikelijk beeld op onze speel-
avonden: dubbels in alle mogelijke samenstel-
lingen bevolken de banen, doorgaans door 
‘toeval’ via het onvolprezen afhangbord aan 
elkaar gekoppeld. “Waarom op dat patroon niet 
voortborduren en er voor de liefhebbers een 
competitief element inbrengen?”, moeten de 
innovatieve geesten achter de opzet van de 
dubbelladder gedacht hebben. En dus werkten 
zij, samen met de evenementencommissie, het 
idee verder uit en zie daar: de eerste wedstrij-den 
zijn gepland of misschien al gespeeld. Althans, 
dat is de aanname op moment van schrijven van 
dit stukje proza (begin februari). Het aantal tot die 
datum ontvangen inschrijvin-gen gaf toen alle 
aanleiding voor deze optimis-tische vooruitblik. 
Hopelijk is dat op moment van verschijnen van 
deze editie van het club-blad nog niet 
gelogenstraft. 
 

Hoe alles in zijn werk gaat, kon en kun je lezen in 
de speciale Newsflash en de informatie op het 
bord in de zaal. 
 

De rest van dit seizoen wordt de dubbelladder 
nog een beetje als proef gezien, maar als het 
initiatief definitief aanslaat wordt dit uiteraard 
gecontinueerd. Vermeldenswaardig is nog dat het 
nooit te laat is om je op te geven; je kunt op elk 
moment instappen door je even te melden bij een 
lid van de laddercommissie of zaal-dienst. Zij 
kunnen je ook eventueel behulpzaam bij het 
vinden van een partner (badminton uiteraard, elke 
andere vorm van relationele bemiddeling is niet 
onze kerncompetentie….) 
 

Prijzen (en niet alleen voor de dubbels welke zich 
aan de top van de ladder genesteld hebben) 
worden uitgereikt na afloop van het laatste 
toernooi van het seizoen: de Teamchallenge op 
zaterdag 16 mei. 
 

Veel plezier allemaal! 
 
 

Clubkampioenschappen 2009 
 
Inmiddels al vele malen gecommuniceerd en 
derhalve met weinig nieuwswaarde: 

 
zaterdag 18 april (jeugd) en  

zondag 19 april (senioren) zijn  
de finaledagen van  

de clubkampioenschappen  
in de Fanny Blankers Koenhal. 

 
Volgens de aloude formule, dus met frites-party 
resp. buffet na afloop (de organisatie heeft nog 
geen klachten/suggesties ontvangen om dat te 
veranderen). 
 

De kracht van communicatie schijnt volgens 
deskundigen echter in de herhaling te liggen, dus 
daarom bij deze nog maar weer eens een oproep 
om de berichtgeving in de gaten te houden en 
tijdig in te schrijven (zie onze website).  
 

In ons prelustrum jaar ziet de organisatie graag 
weer een stijgende lijn in het aantal deelnemers. 
 
 

10e vrijbuiterstoernooi:   
leukste toernooi van het seizoen! 

 
Riet Kolk van de stichting  
De Vrijbuiter is al druk aan  
het werven. Dit jaar willen we  
toch minimaal zo’n twintig  
vrijbuiters zien te strikken voor  
de jubileumeditie. Dat betekent 
ook minimaal twintig vrijwilligers  
van De Vliegende Shuttle.  
Gezien de ervaringen uit voorgaande jaren gaat 
dat zeker lukken, maar wegens het feestelijke 
karakter van dit toernooi en bijbehorende 
verrassingen willen we dat graag wat eerder 
weten dan op de laatste dag… ☺ 
 

Dus geef je alvast op voor het 
Vrijbuiterstoernooi op 26 april 

(vanaf 10.00 uur tot ca. 15.00 uur). 
 
Het leukste toernooi van het seizoen wil je toch 
niet missen? Een mailtje naar 
toernooi@devliegendeshuttle.nl is voldoende. 
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Van de TECHNISCHE COMMISSIE

Eindresultaat van competitieseizoen 2008-2009 
 
Helaas de competitie is weer voorbij. Voor de echte liefhebber altijd weer even jammer. Deze competitie 
heeft natuurlijk zijn hoogte-en dieptepunten gekend. En gek genoeg komen deze aan het einde van het 
seizoen samen. 
 

We hebben op de allerlaatste competitiedag een mooi feest kunnen vieren. Zowel team 5 als team 6 zijn 
op deze laatste zondag kampioen geworden! 
 

Team 5 won de laatste wedstrijd overtuigend met 7-1 en liet daardoor het team van Van Zijderveld twee 
punten achter zich. 
Team 6 won met 5-3 en liet daarmee Oranje Boven onder zich met drie punten verschil.  
 

Namens de Tc en jullie mede competitiespelers nogmaals van harte gefeliciteerd! 
 
Het dieptepunt van dit jaar is het degraderen van het eerste team. Vanaf het begin van het seizoen heeft 
het eerste team door blessures problemen gehad om met dames op het veld te verschijnen. Maar 
gelukkig hebben veel medespelers hen uit de brand geholpen. Het mocht echter niet baten voor het 
resultaat. Het team is in de vierde divisie op de een na laatste plaats beland en helaas betekent dat 
degradatie.  
 
Daarnaast heeft team 2 een 5e  plaats behaald, op games geen vierde plek en op twee punten na geen 
tweede plek, zo dicht lag het dit jaar bij elkaar!  
Team 3 heeft een uitstekende 2e  plaats behaald en team 4 is dit jaar 6e geworden. En last but not least 
heeft ons herenteam een mooie 3e plaats behaald. Al met al een mooi resultaat voor dit seizoen. 
 
Voor een volledig overzicht van alle eindstanden en alle uitslagen kunnen jullie kijken op: 
http://www.toernooi.nl/sport/clubteams.aspx?id=24110&cid=11 voor de districtscompetitie en op 
http://www.toernooi.nl/sport/clubteams.aspx?id=24541&cid=44 voor de bondscompetitie. 

EVEN VOORSTELLEN… 
 

ivo
Sticky Note
MigrationConfirmed set by ivo

ivo
Sticky Note
MigrationConfirmed set by ivo

ivo
Sticky Note
Completed set by ivo

ivo
Sticky Note
Completed set by ivo

ivo
Sticky Note
MigrationConfirmed set by ivo

ivo
Sticky Note
MigrationConfirmed set by ivo
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HERENTEAM ZONDER 
EPO GEEN KAMPIOEN 
 
Tot alles waren we bereid om dit seizoen kam-
pioen te worden. Want het kampioenschap van 
het seizoen ervoor smaakte naar meer. Dus 
meldden we in het vorige clubblad dat we aan 
de EPO gingen. Omdat wij, Koos, Rob, Han, 
Jan, Herman en ik op onze leeftijd (nee, we 
schrijven er niet meer over) wel wat extra kracht 
tegen al die jonkies kunnen gebruiken. We be-
loofden zelfs dat, als EPO bij ons zou werken, 
we alle competitiespelers wilden laten delen in 
ons geluk. Helaas, het pakte heel anders uit. De 
vader van één van onze teamleden, we zeggen 
niet wie, werd aan de grens met een flinke voor-
raad EPO aangehouden. Ondanks de medede-
ling dat dit voor een goed doel was werd alles in 
beslag genomen en de vader in de boeien ge-
slagen. Inmiddels hebben wij uit onze winstpre-
mies een borgsom van € 12,50 kunnen betalen 
en is de vader weer herenigd met zijn gezin.  
 
Dit alles was een grote tegenvaller voor ons 
want nu moesten we het in een keer zelf gaan 
waarmaken. En dat valt niet mee. (weer die 
leeftijd). Natuurlijk ben je nu heel nieuwsgierig 
geworden hoe het ons is vergaan dit seizoen. 
Zo niet, lees dan toch door, want het is en blijft 
leerzaam. 
 
De eerste wedstrijd moesten we tegen de kop-
loper uit Hoogkarspel. Dat het de koploper was 
wisten we toen nog niet, maar dat maakten we 
ons zelf wijs om het 1-7 verlies thuis enigszins 
te vergoelijken. De volgende wedstrijd ging met 
dezelfde cijfers verloren. En dat zorgde ook voor 
paniek in ons team. We stelden elkaar vragen 
als “kunnen we het nog wel?” of “wat zijn dit 
voor een tegenstanders?” en “zitten we wel in 
de goede klasse?”.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Die vragen leidden tot zelfreflectie waardoor elk 
teamlid de wedstrijden erna boven zichzelf uit-
steeg. Met als positief gevolg dat de volgende 
drie wedstrijden werden gewonnen. Toen knap-
te de spanningsboog weer even en verloren we 
weer een wedstrijd. Maar gelukkig kwam toen 
goede buur Overbos op bezoek en die konden 
we met het racket tussen de benen terug naar 
Hoofddorp sturen.  
 
De eerste helft van de competitie zat er toen op 
en opnieuw waren er teamleden die de schuld bij 
zichzelf zochten. En zo hoort het ook, hoewel ik 
dat voor mezelf overbodig vind. Het hielp ook niet 
want de eerstvolgende wedstrijd, weer tegen kop-
loper Hoogkarspel, werd verloren. Maar… dat 
zorgde er wel voor dat er, zonder epo, onvermoe-
de krachten vrij kwamen. Er werd dan ook niet 
meer verloren. Alleen, uit beleefdheid, werden 
nog twee gelijkspelletjes weggeven. 
 
En zo werden we 2e van de 2e helft van de com-
petitie. Om dit tot de officiële einduitslag van de 
competitie te laten verklaren deden we een ver-
zoek aan de NBB. Met het argument dat wij de 
eerste helft van de competitie uitsluitend gebrui-
ken om warm te draaien. Helaas werd dit sterke 
argument niet begrepen en eindigden we niet 
hoger dan de vierde plek in de poule van negen 
teams. Met slechts één partijpuntje tekort om 
vierde te worden. Hoe erg kan het tegenzitten?  
 
Het is altijd goed om je af te vragen of we hier-
mee tevreden moeten zijn. Het antwoord is ja  
en nee. Nee, omdat er niets mooiers is dan de 
eerste plek. Ja, omdat we voor het komend een 
uitdaging over hebben. Met of zonder EPO.    
 
Addick Land 
 
 

 

BERICHTEN VAN DE 
BADMINTONBAAN… 
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DE BADMINTONCRISIS 
 
Het moet niet gekker worden – een badminton-
crisis? Dat kan gewoon niet waar zijn. We 
hebben al  meer dan genoeg van al die andere 
crises, toch?   
Maar beste badmintonmakkers, let op, wees op 
je hoede! Badminton is een mondiaal beoefende 
sport. Dat is prachtig, maar heeft ook nadelen. 
Want door haar mondiale karakter, wordt de 
sport ook meegezogen in de alom heersende 
crisissfeer. Vraag me niet hoe dat kan, want met 
die crises is het allemaal heel ingewikkeld. Hoe 
het zij, in een crisissfeer kan je de shuttles wel 
met hun koppie in het zand steken, maar naar 
mijn mening is het toch beter om de feiten onder 
ogen te zien, want er zijn ernstige zaken aan de 
orde. Ik wil dat graag illustreren aan de hand 
van onze eigen knusse, al bijna 60-jarige  ver-
eniging “de Vliegende Shuttle”, een vereniging 
die -zoals jullie weten- mij zeer aan het hart 
gaat. Ik zou het heel erg vinden als mijn cluppie 
uitgevlogen zou zijn.  
 
Wat is er loos, wat gaat er mis, hebben we iets 
gemist? 
In het laatste, mooi opgemaakte, clubblad werd 
in 2 artikelen onomwonden gepleit voor het 
gebruik van doping. EPO en SPEED. Op pagina 
18 van ons verenigingsblad krijgt nota bene de 
Nederlandse Badminton Bond ruimte om voor 
SPEEDbadminton te pleiten. Terwijl bekend is 
dat de shuttle hogere snelheden kunnen mee-
gegeven worden dan welke balsport dan ook, 
moet het zonodig nog sneller. Ik kan er met mijn 
badmintonschoenen niet bij en zal daar dan ook 
niet in mee gaan. Geen polonaise aan mijn lijf – 
geen SPEED in mijn donder. 
 
Nog  verontrustender is het verhaal van captain 
Addick van het herenteam, verdorie mijn eigen 
bovenstebeste captain. Hij is de weg helemaal 
kwijtgeraakt. Dat kan gebeurd zijn omdat hij zijn 
malle gedachten in de maand augustus, toen hij 
al een paar maanden geen contact met zijn 
teamleden had, aan het papier heeft toever-
trouwd. Het kan natuurlijk ook gekomen zijn 
door een vreselijke angstdroom waarin akelige 
demonen hem verpletterende nederlagen in de 
komende competitie in het vooruitzicht hebben 
gesteld. En misschien is er wel een heel andere 
reden. Ik weet het niet en ik dacht hem nog wel 
zo goed te kennen.  
 
Voor de trouwe lezers, vertel ik niets nieuws als 
ik onthul dat Addick in zijn verhaal eerst voor het 
herenteam en later voor de hele vereniging een 
soort synthetische EPO wil ontwikkelen, een 
EPO dat we elkaar kort voor de wedstrijden 
zouden moeten inspuiten en dat dan al snel tot 
topresultaten zou leiden.  

Met raffinement zet hij uiteen hoe dat logistiek 
eenvoudig te realiseren is en als klap op de 
vuurpijl komt dan nog het emotionele argument 
van een bloedband die met dat knoeien met 
bloed en EPO eerst binnen het herenteam en 
later binnen de hele club zou ontstaan. 
 
Dat is toch de ‘bloody limit’! Dan ben je al meer 
dan 50 jaar ‘schoon’ aan het sporten, nog best 
verdienstelijk en dan krijg je zoiets. Wat een 
treurnis. Ik hang nog liever mijn duurbetaalde 
racket in de wilgen dan dat ik hieraan meedoe. 
Al verlies ik al m’n partijen. 
 
Trouwens als de dopingautoriteiten een beetje 
opletten en gaan vernemen van een herenteam 
van grijze mannen dat plots de sterren van de 
hemel speelt, dan zullen de gebruikers snel 
ontmaskerd worden. Dan wachten er schor-
singen en dan is het einde carrière. En daar, 
beste mensen, is deze grijze sportman nog niet 
aan toe.  
 
En als de sponsors, die weliswaar goede pres-
taties van de club verwachten, vernemen wat er 
loos is, verliest m’n cluppie ook nog eens zijn 
financiële supporters. En nog erger, m’n cluppie 
raakt alom zijn krediet kwijt. 
 
Tot zover de feiten en de overwegingen. Wat nu 
te doen? Hoe deze crisis te bezweren? Hoe 
deze dreiging te keren? Welk pakket van 
maatregelen gaat helpen? Omdat, zoals ik al 
eerder aangaf, het badminton mij zeer aan het 
hart gaat, wil ik hierover graag meedenken en 
uit dat denken zijn 3 ideetjes voortgekomen. 

1. Injectie met jong bloed 
2. Verspreiding van het badmintonvirus 
3. Gebruik van een placepo. 
 

ad 1) Als zo vaak komt er hoop uit onverwachte 
hoek. Zo blijkt onze jeugd een geweldige 
opleving te hebben. Dat blijkt onder meer uit 
maar liefst 4 volgeschreven pagina’s in het 
jongste clubblad. Het ziet er allemaal heel 
gezond uit en dat moet vooral zo blijven. Jong 
bloed doet het altijd goed!! Doorgaan op deze 
weg dus. 
 
ad 2) Virussen hebben een slechte naam of ze 
zich nu in onze sportieve lijven planten of als ze 
via onze  computers rottigheid uithalen. Mede 
door hun hardnekkigheid worden we er niet 
graag mee geconfronteerd. 
Er is echter 1 virus dat een zeer positieve 
invloed op onze medemens heeft en dat is het 
badmintonvirus. Ik veronderstel dat praktisch 
alle Vliegende Shuttelaars dit virus al bij zich 
dragen en daarom ook aan het badmintonnen 
zijn. Het moet mogelijk zijn om dit virus op een 
onschuldige manier te verspreiden.   
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  ad 3) Mogelijk dat niet iedereen weet wat 
een placebo is, dus misschien overbodig toch 
nog even aangegeven wat het woordenboek 
hierover te melden heeft: een placebo is een 
tablet of poeder, die uiterlijk en in smaak geheel 
overeenkomt met een bekend medicament, 
maar geen werkzame bestanddelen bevat, maar 
door autosuggestie wel degelijk het gewenste 
effect kan hebben. Een wondermiddeltje dus. 
Het moet mogelijk zijn om in plaats van het door 
Addick zo vurig bepleite EPO een placebo te 
ontwikkelen en voor degenen die dat onder 
aanvoering van Addick graag willen gebruiken, 
noemen we dat dan PLACEPO.  
 
 
 
 

TEAM 3 TEGEN VELSEN 
 
As leaders we had a reputation to defend. So 
we went to Velsen for our second season 
match. 
 

The men’s doubles started promising. The guys 
won their game in 2 easy sets giving us high 
hopes for at least the singles. Next was the 
women’s doubles. Unfortunately that was lost in 
3 exciting sets. Rubianca and Els played 
together for the first time but they played very 
well together. 
 

Up to the singles, 2 were lost and 2 won: 
Tim won – solid performance 
Els lost – fought for 3 sets long just to loose with 
19-21 in the third set 
Henk Jan lost – unfortunately, second set went 
pretty fast 
Rubianca won – it looked easy, but she was 
tired 
 

Daar zitten wel wat kantjes aan; ik hoor wel wat 
de vragen zijn, maar daar komen we wel uit. 
En zo is de crisis uit de lucht en blijven de 
shuttles en ons cluppie erin.  
 
Koos  Kaspers (begin november) 
 
P.S. Inmiddels  heeft het herenteam 6 wedstrij-
den gespeeld en er 3 van gewonnen. 
Opmerkelijk daarbij was wel het goede resultaat 
van Addick in het enkelspel… 
 
 
 
 
 
 
 
3 x 3 and the mixes had to bring in the victory. 
Due to some long matches, time was running 
out for Velsen so we played on 2 courts 
parallely. Rubianca and Tim played 2nd and Els 
and Leendert 1st mix. With Rubianca still 
recovering from her singles, their first set was 
lost, but fortunately the first set was enough to 
gather forces again, so the 4th point was in the 
pocket. On the other court, it seemed like a 5th 
point was in, i.e. the 2nd victory of the 
seasonand thus keeping the lead in the pool. 
Some doubtful umpire decisions distracted 
Leendert from his game and in the end the 1st 
mix lost their game. 
 

So, in the end we played 4 x 4. Not too bad, if 
we were not the leaders of the board… But we 
have another chance to do a bit better at home 
against Velsen. 
 

We temporarily lost our lead to Huizen, but we’ll 
keep playing hard until we reach the top again. 
 
Rubianca Simmelsgaard a.k.a. BiBi 
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JEUGDCOMPETITIE 2010 
 
De competitie is net afgelopen en nu is alweer 
het moment om naar het volgende jaar te kijken: 
de competitie voor het seizoen 2009-2010. De 
inschrijving van de teams vindt eind maart 
plaats en dat houdt in dat degenen die volgend 
jaar willen meedoen, zich zo snel mogelijk moe-
ten aanmelden.  
 
De competitie wordt gespeeld van september 
2009 tot eind januari 2010, met in totaal 14 
wedstrijden. De meeste wedstrijden worden op 
zondag gespeeld, maar heel soms is er een 
uitwedstrijd op zaterdag. Voor de kinderen die 
competitie spelen, geldt dat zij alle wedstrijden 
beschikbaar moeten zijn. Van de ouders wordt 
verwacht dat zij de begeleiding verzorgen, 
zowel bij thuis als uitwedstrijden. Het vervoer 
van de kinderen moet eveneens door de ouders 
worden geregeld, in onderling overleg. Denk 
daarbij ook aan een inzittendenverzekering. 
 
De teams bestaan uit minimaal twee jongens en 
twee meisjes. Verder is de indeling afhankelijk 
van de leeftijd. Voor de jongste beginners is er 
een speciale competitiegroep, waarin alleen 
teams meedoen die net met badminton zijn 
gestart. Dus iedereen die mee wil doen, kan 
zich aanmelden voor de competitie bij Frank van 
de Paverd (tel. 023 -5627291) of via e-mail: 
jeugd@devliegendeshuttle.nl 
 
Zodra de aanmeldingen binnen zijn, zal ik sa-
men met de trainers een teamindeling maken, 
waarbij zoveel mogelijk kinderen kunnen mee-
spelen. Het is echter mogelijk dat we sommige 
kinderen niet kunnen indelen, door de regels 
over leeftijd of door het beperkte aantal meisjes/ 
jongens.  
 
De jeugdcommissie 
Frank van de Paverd 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

H Y V E S 
 

Neem ook eens een kijkje op de hyves-
pagina voor onze jeugd! Via een link op onze 

website www.devliegendeshuttle.nl kom je 
hier terecht. Of surf direct naar 

 

http://jeugdvliegendeshuttle.hyves.nl 

OUDER-KINDTOERNOOI
 
Op zondag 1 februari was weer het ouder-
kindtoernooi georganiseerd. De jeugdspelers 
kunnen hun vader, moeder, broer, zus of buur-
man meenemen om in een gezellige wedstrijd 
te kijken wie de sterkste is. De opkomst was dit 
jaar met 32 koppels heel groot, maar dankzij 
de door Joop van der Hooft verzorgde 
wedstrijd-indeling verliepen de wedstrijden en 
de wisse-lingen heel soepel. Ook hebben de 
deelnemers zich van hun meest sportieve kant 
laten zien.  
 
De kinderen zijn altijd gebrand op een overwin-
ning en bij mij thuis is een strategie bedacht 
wie het beste met elkaar konden spelen om te 
kunnen winnen. De wedstrijdleiding, bestaande 
uit Frank van de Paverd en Joop van der Hooft, 
heeft uitgekookt ingespeeld op deze huiselijke 
rivaliteit door koppels binnen 1 gezin tegen 
elkaar te laten spelen. Dat brengt natuurlijk de 
ergste eigenschappen van zowel de kinderen 
als de ouders boven… Buitengewoon laag van 
de wedstrijdleiding, maar gelukkig stonden de 
deelnemers stevig in hun schoenen. Joop en ik 
hebben geprobeerd de wedstrijden zo in te 
delen dat de partijen redelijk aan elkaar ge-
waagd waren. Door steeds de winnaars en de 
speelsterkte te beoordelen, is dat redelijk tot 
goed gelukt. En dat er fanatiek is gespeeld, 
bleek wel op de maandag erna, toen diverse 
spelers (de ouders dus) spierpijn hadden!!  
 
De uiteindelijke prijswinnaars zijn Anica Vegt, 
Nino van Alphen, Esmee Keijzer, Tim van de 
Paverd, Noah Boontjes, Meike Zethof, Luuk 
Katgerman en Dinah Muradin. Deze winnaars 
zijn “geselecteerd” door de wedstrijdleiding op 
basis van leeftijd, spelvreugde, kwaliteit en in 
mindere mate de resultaten van die dag.  
 
Overigens is vooraf al meegedeeld dat de 
winnaars niet zijn te herleiden uit de gespeelde 
wedstrijden. Desondanks leidde dat toch tot 
enkele wanklanken van vooral de oudere 
jeugdspelers, die er ondanks zeer sportief 
gedrag toch bekaaid zijn afgekomen. Helaas is 
dat niet meer terug te draaien en zelfs officiële 
protesten zullen niets uithalen. Wat ons betreft 
is het een zeer geslaagd toernooi geworden en 
we rekenen volgend jaar wederom op een 
grote opkomst.  
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HET SEIZOEN VAN J4
Twee moeders vertellen… 

 
 
 
Ons jeugd team J4 heeft ons zeker doen verrassen, op de 4e plaats in de competitie. 
Ik hoor 't Frank tijdens de introductieavond nog zeggen dat we ervan uit moeten gaan dat we alles gaan 
verliezen, maar niets is minder waar. De eerste wedstrijden was dit inderdaad het geval, maar al naar 
gelang de competitie vorderde, groeiden ook onze spelers. 
In Amstelveen, bij Van Zijderveld, dachten wij, o o, dit wordt een moeilijke; werd er toch 4-4 gespeeld.  
 

Eigenlijk zijn er vanaf die wedstrijd veel 3-setters gespeeld, en dan was de teleurstelling redelijk groot als 
er toch werd verloren. Onderling zijn de teamgenoten ook aan elkaar gewend geraakt en discussies 
gingen ze dus ook niet uit de weg, die werden voornamelijk gevoerd bij het gemengd dubbel... 
Wij als trouwe aanhang, hopen volgend seizoen weer op een aantal spannende en sportieve 
wedstrijden. 
 

de moeder van Robin Pluis 
 
 
 
 
Alweer het derde jaar dat onze zoon lid is van de badmintonvereniging. Een unicum, meestal had hij het 
na 1 jaar weer gezien bij een sport. Voetbal geprobeerd, judo gedaan, via de sportpas een korte cursus 
skaten, wel al jaren aan het zwemmen. Op de camping vond hij badmintonnen (sjuttelen, zoals hij zegt) 
wel leuk om te doen (en dan doen wie het meest de shuttle heen en weer kan slaan, we kwamen deze 
zomer al tot 700 keer). Dus voorgesteld om een keertje bij de badmintonvereniging te gaan kijken.  
 

Op donderdagavond begonnen bij trainer Kees Bakker, lekker op loopafstand van thuis. En dat beviel 
wel. Dus na een jaar bij de beginners door voor het echte werk, naar de dinsdagavond. Nu kwam dat 
mooi uit in de familieplanner, op die avond doen zijn zussen mee met synchroonzwemmen bij De 
Watervrienden in het Spectrum, dus moeders kon lekker aan de koffie! 
 

Wat hem vooral ook bevalt aan de sport is dat je niet heel erg hard zweet (daar heeft ’ie een hekel aan, 
vandaar het vele zwemmen). Het is een gezellige sport, je kunt zelf presteren, maar speelt toch met een 
groep. Ook is het fijn dat het speeljaar relatief kort is, zo kan hij vanaf april weer lekker buiten spelen ’s 
avonds. Aan het eind van dat jaar werd gevraagd of hij wilde meedoen met de competitie, het badmin-
tonnen ging hem steeds beter af. Een beetje extra oefening en af en toe een wedstrijd in het weekend, 
dat leek hem wel wat. 
 

Maar toch ging hij twijfelen. Extra trainen en ook nog in het weekend op zondag spelen, het leek hem 
toch wat veel. Misschien maar een jaartje wachten? En hij bleef liever nog met de beginnende spelers 
meedoen, ook al betekende dat meedoen met een onbekende groep jeugdspelers. Maar wel een groep 
met meer kinderen van zijn eigen leeftijd. Toen belde Frank met de vraag of hij af en toe wilde meedoen 
als invaller bij J4. Ze hadden spelers tekort zo nu en dan, hij hoefde dan nog niet extra te komen trainen. 
Ja, dat wilde hij wel. En zo ging hij bijna iedere wedstrijd mee, onder begeleiding van zijn vader. De 
coach bleek in onze straat te wonen, dus die was al bekend. En ook de andere teamleden waren gezellig 
om mee op te trekken.  
 

De gymzalen bleken niet altijd even warm, voor de spelers geen probleem, maar voor de begeleiders 
vaak afzien! Gelukkig zit bij onze thuiswedstrijden de moeder van Michael van Ingen die voor de koffie 
zorgt (nog bedankt daarvoor!) en extra warme sokken en een warm vest zorgen voor wat warmte. Wel 
vroeg op iedere zondag, maar hij is vaak toch al om 8 uur beneden. Lekker dus, wat bewegen op de 
vroege ochtend. De eerste wedstrijd wordt hij volledig ingemaakt, maar gaandeweg verbeteren de 
prestaties. Zowaar weten ze de vierde plaats te behalen! En iedere keer  
gaat hij met veel plezier op pad. Ook zijn spreekbeurt ging dit jaar over  
badminton, hij kreeg een 8½ ervoor. Dus het lijkt erop dat hij volgend jaar  
weer een stapje verder gaat, vast in het team, extra trainen en hopelijk met  
net zoveel plezier als het afgelopen jaar! 
 

de moeder van Wilco Veerman 
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Oplossing: 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

P U Z Z E L P A G I N A 
 

Alle onderstaande woorden zitten horizontaal , verticaal  of diagonaal verstopt in de puzzel.  
Streep ze door en maak van de overgebleven letters het puzzelwoord.  
 

atletiek   racket 
bal   rugby 
basketbal  set 
doelpu nt  stadion 
elftal   strafschop 
fiets   stick 
goal   trainingspak 
joggen   veld 
mat   wielrennen 
net   yoga 
penalty  zwemmen 
puk 
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Dit keer gaat het over een heel bijzondere 
voorspelling. Nu eens niet over badminton maar 
over het besturen van verenigingen. Diep in het 
geheim wordt er namelijk gewerkt aan een 
bestuurscomputer. Over enkele jaren is het 
zover. Dan hebben we geen bestuur meer nodig 
maar gaat alles digitaal en virtueel. Heb je een 
vraag dan maak je contact met de bestuurs-
computer en krijg je, geheel afhankelijk van je 
voorkeur een knappe dame, heer of beide voor 
je neus. En die geven vlekkeloos antwoord op al 
je vragen. En het gaat nog verder. Op de vere-
niging heb je natuurlijk van tijd tot tijd een echt 
bestuurslid nodig. Om een lintje door te knippen, 
een eerste shuttle te slaan of een prijsuitreiking  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
te doen. En ook dat wordt mogelijk. Op dat 
moment verschijnt gewoon op de gewenste 
plaats een hologram van een bestuurslid. In 
elke gewenste gedaante. Dit kan dus ook in de 
vorm van Aad Koeckhoven of Cor Leen. Zo 
kunnen zij lekker thuisblijven en toch op allerlei 
momenten op de vereniging zijn! Wat een 
geweldige toekomst staat ons te wachten. Je 
zou bijna zeggen, was hij maar vast hier. Maar 
dat zou voor mij als futuroloog weer lastig zijn. 
Want wat kun je schrijven over een toekomst die 
al hier is. Dus laat het maar zo, de toekomst 
hoort in de toekomst. So be it.     
 
De badmintonfuturoloog 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

De toekomst van het badminton (X) 
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De NBB organiseert enkele workshops om clubs 
te ondersteunen op diverse onderdelen, een 
goed initiatief. Vanavond staat ledenwerving en 
ledenbehoud centraal. De avond start om ca. 
19.40 uur met 17 deelnemers verspreid over het 
hele land (soms meerdere deelnemers per ver-
eniging). Van elke deelnemer wordt gevraagd 
de ledenaantallen (junior/senior) en het aantal 
vrijwilligers per vereniging, evenals de 
belangrijkste aandachtspunten. 
 

Belangrijkste aandachtspunten 
Als belangrijkste aandachtspunten geven 
diverse verenigingen aan dat ledenwerving wel 
redelijk gaat (bijv. advertenties), maar dat het 
moeilijk is (nieuwe) leden vast te houden.  
Veel verenigingen geven aan dat er een vrij 
scherpe scheiding bestaat tussen competitie-
spelers en recreanten. Worden nieuwe leden 
naar hun beroep gevraagd, zodat eventuele. 
kansen voor vrijwilligerswerk en sponsoring 
kunnen worden gesignaleerd? 
Bij één vereniging is de zaal tot 23.00 uur 
beschikbaar, maar in de praktijk is de zaal leeg 
om 21.30 uur. Almere heeft een uitgebreid 
sportpakket in de eigen hal en geregelde 
opvang voor kinderen. 
 

Verenigingsbeleid 
Vanuit de presentatie wordt aangegeven dat 
ledenwerving een onderdeel moet zijn van een 
algemeen verenigingsbeleid (vraag: staat dat bij 
DVS in het introductieboekje?). Als onderdelen 
van het beleid worden genoemd: 

z beschrijving organisatie en taken 
z ledenbeleid, marketing en (huidige en 

gewenste) imago 
z financiën 
z accommodatie 
z activiteitenaanbod 
z prestatieniveau 
z communicatie  
z samenwerking. 

 

De NBB heeft zelf ook beleid op de site staan, 
verenigingen kunnen daarvan leren. De NBB zal 
zelf nog beter aangeven (tip!) welke documen-
ten verenigingen goed kunnen hergebruiken, 
zoals promotiemateriaal. De NBB heeft zelf ook 
een nieuwsbrief, de “Clear”, waaruit materiaal 
gehaald kan worden. Er worden een Quick scan 
ledenwerving en behoud en een Stappenplan 
uitgereikt. Eventueel heeft de NBB ook 
consulenten die met een vereniging kunnen 
meedenken. 

 
Ledenbeleid: hoe zien we onze (nieuwe) leden, 
wat verlangen / bieden we, kun je je leven lang  
 
 
 
 
 

Ledenbeleid  
Belangrijke vragen zijn: hoe zien we onze 
(nieuwe) leden, wat verlangen / bieden we, kun 
je je leven lang badmintonnen bij onze vereni-
ging? Veel verenigingen geven aan dat leden 
(m.n. recreanten) zich meer gedragen als klan-
ten die een dienst afnemen, terwijl competitie-
spelers zich vaak meer inzetten voor de 
vereniging.  
 

Het kan dan helpen als je duidelijk bent bij de 
ledenwerving als je aangeeft dat de vereniging 
bestaat voor en door leden. Je kunt dan bijv. als 
verplichting opnemen dat een lid zich minimaal 
10 uur per jaar moet inzetten. Dat kan in het 
begin veel leden kosten, maar één vereniging 
heeft daarna ook weer veel nieuwe leden 
gekregen op zoek naar verbondenheid en 
gezelligheid. Als je uitgaat van klanten, dan is 
daar o.a. een heel ander contributiestelsel 
(strippenkaart) nodig.  
 

Idee  
Naast exit interviews kun je ook aan nieuwe 
leden vragen wat ze van de vereniging verwach-
ten. Als de verwachtingen op dat moment niet 
realistisch zijn, kun je daar mogelijk iets aan 
doen.  
 

Bijdragen van de gemeenten lopen terug tot ca. 
1500 – 2300 euro (noot: Onze vereniging krijgt 
jaarlijks een bijdrage voor de jeugdleden die bij 
ons lid zijn). 
 

Mogelijke ledenwervingsacties: 
z Inschakelen (jeugd)leden, bijv. via Hyves 

hun vrienden laten uitnodigen om kennis te 
maken met badminton; 

z Lokale radio/tv/regionale kranten herhaalde-
lijk benaderen met persberichten met foto. 
Dit kan veel gratis publiciteit opleveren; 

z Folders rondbrengen; 
z Posters plaatsen; 
z Open huis houden; 
z Zomer/wintermarkten; 
z Valentijnstoernooi; 
z Ontbijttoernooi in pyjama, daarna brunchen; 
z Scholen per klas uitnodigen (of een demo 

geven tijdens de gymles); 
z Via gemeente nieuwe inwoners een folder 

verstrekken (voor in het welkomstpakket); 
z Jeugdsportpas via gemeente de bekendheid 

van de vereniging bevorderen.   
 
 
 

THEMABIJEENKOMST LEDENBELEID 
Nederlandse Badminton Bond 
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  De NBB heeft diverse instrumenten: quick 

scan, stappenplan, www.clubkoers.nl, digitale 
werk-plek (marketing, samenwerking, 
sponsoring, financiën, accommodatie en 
wervingsacties) met tool voor ledenadministratie 
(zilver) met workshops/draaiboeken voor 
verschillende activiteiten. 
Veel verenigingen kampen echter met een lage 
opbrengst van dergelijke activiteiten. 
 
Activiteiten voor ledenbehoud  
Circa 50% van de nieuwe leden haakt af in het 
1e jaar. Activiteiten voor ledenbehoud kunnen 
zijn: 
z Opvang van nieuwe leden op hun eerste 

avond; 
z Training van nieuwe leden, zodat leden 

makkelijker kunnen aanhaken; 
z Toss avond 1x per maand, incl. 

communicatie waarom dit gebeurt; 
z Wedstrijd met dubbels bestaande uit één 

competitiespeler en één recreant; 
z Maak leden verantwoordelijk voor een 

bepaalde taak en waardeer ze daar voor 
(vrijwilliger van de maand?), bijv. 
begeleidingsteam voor nieuwe leden; 

z Doe een avond iets anders (kanoën, gratis 
workshops, klaverjassen, wijn/bier proeverij 
via sponsors, goed doel met krantenartikel, 
zoals 27 uur badminton voor het Guinness 
book of records); 

 
Peil regelmatig de wensen van leden; 
z Stimuleer jeugd om deel te nemen aan de 

competitie, dan haken ze minder snel af; 
z Stuur drop-outs een bedankje – mogelijk 

worden hun familieleden later nog eens lid?; 
z Aandacht bij blessures: sommige 

verenigingen hebben een lief en leed potje 
voor geblesseerde leden, die dan ook met 
een “fruitmand” thuis worden bezocht; 

z Dat DVS een uitje organiseert voor 
competitiespelers en vrijwilligers, is niet 
algemeen; 

z Maak gebruik van het sportieve en “nette” 
imago van badminton door stelling te nemen 
tegen negatieve ontwikkelingen zoals 
spelverruwing en draag dat ook uit; 

z Nodig een wethouder voor sport uit om een 
keer te komen spelen; 

z Communicatie via de Newsflash (wordt 
soms niet gelezen), website en blad 
(sommige verenigingen zien daar van af het 
goedkoper en makkelijker is of omdat kopij 
verzamelen lastig is of ze zetten het blad 
alleen op de site). 

 
Tot zover dit verslag. In overleg met het bestuur 
zal worden gekeken hoe hier inhoud aan 
gegeven kan worden.   
 
Commissie PR en Communicatie 
Henk-Jan van der Molen 
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De Vliegende Shuttle
Speelschema seizoen 2008-2009 

S p e e l a v o n d e n  
Senioren 
Dinsdag 20.00-22.30 2 september 2008 t/m 28 april 2009    Het Spectrum  
Woensdag 20.30-23.00 3 september 2008 t/m 29 april 2009   Het Spectrum 
  niet: 24/12, 31/12 
 
Jeugd, gevorderden 
Dinsdag 18.30-20.00 2 september 2008 t/m 28 april 2009   Het Spectrum 
  niet: 21/10, 23/12, 30/12, 24/02 
Jeugd, beginners 
Donderdag 17.30-18.30 4 september 2008 t/m 22 januari 2009   De Schulp 
  niet: 23/10, 25/12, 01/01 
Donderdag 18.30-19.30 29 januari 2009 t/m 23 april 2009   De Schulp 
  niet: 26/02 
 
T r a i n i n g  
Voortrainen 
Woensdag  20.00-21.30 19 en 26 augustus 2008    Het Spectrum 
 
Competitiespelers senioren 
Donderdag 19.30-22.30 4 september 2008 t/m 22 januari 2009   De Schulp 
  niet: 23/10, 25/12, 01/01 
 
Competitiespelers junioren  
Donderdag 18.30-19.30 4 september 2008 t/m 22 januari 2009   De Schulp 
  niet: 23/10, 25/12, 01/01 
 
C o m p e t i t i e  
Thuiswedstrijden senioren  
Zondag 10.00-15.00 21/09, 05/10, 12/10, 23/11, 07/12 2008  Het Spectrum 
  11/01, 25/01 2009   Het Spectrum 
 
Thuiswedstrijden junioren  
Zondag 10.00-13.00 21/09, 05/10, 12/10, 23/11, 07/12 2008  team 1: Het Spectrum 
  11/01, 25/01 2009   team 2,3,4: De Schulp 
 
T o e r n o o i e n  
Glühweintoernooi (inclusief zwemmen) 
Zaterdag vanaf 18.00  20 december 2008     Het Spectrum 
 
Ouder/Kind toernooi 
Zondag 10.00-13.00 1 februari 2009   Het Spectrum 
 
Clubkampioenschappen  
Zaterdag 10.00-17.00  18 april 2009   FBK hal 
Zondag 10.00-18.00  19 april 2009   FBK hal 
 
Vrijbuiterstoernooi (senioren) 
Zondag 10.00-13.00  26 april 2009   FBK-hal 
 
Finale Teamchallenge  
Zaterdag 15.00-18.00  16 mei 2009   FBK hal 
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